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PROMOÇÃO DA EFICIÊNCIA 

ENERGÉTICA E AMBIENTAL 
 

Carregado |7 Maio 2013 | 9H30 – 13H00 

 

Promover a reflexão sobre as vantagens económicas e 

financeiras das boas práticas no domínio da eficiência 

energética e ambiental. 

 

OBJECTIVOS 

PROGRAMA ENQUADRAMENTO 

O desenvolvimento da economia torna evidente a 

necessidade de proceder a uma integração cada vez 

maior das questões ambientais e de energia nos sistemas 

de gestão, de forma a satisfazer as necessidades 

socioeconómicas, otimizando a utilização de recursos, 

reduzindo custos operacionais e protegendo o ambiente. 

 

Alguns dos aspetos fundamentais a ter em consideração 

para uma gestão eficaz de recursos: 

 Otimização dos processos tecnológicos; 

 Diminuição dos consumos específicos de energia, 

matérias-primas e recursos naturais; 

 Minimização do impacto ambiental das 

atividades;  

 Melhoria da organização interna e aumento da 

motivação e envolvimento dos colaboradores;  

 Redução de riscos e diminuição de prémios de 

seguro;  

 Melhoria da imagem da opinião pública; 

 Acesso a mercados e concursos em que a 

certificação ambiental e energética é obrigatória. 
 

09H30 RECEPÇÃO DOS PARTICIPANTES 

09H45 ABERTURA 

António Ferreira de Carvalho,  

Presidente da Direção da AERLIS 

10H15 ENQUADRAMENTO DA EFICIÊNCIA AMBIENTAL 

APA 

10H30 

 

QUESTÕES PRÁTICAS DO AMBIENTE 

Rita Costa e Filipa Andrade, JLM Lda. 

11H15 COFFEE-BREAK 

11H30 ENQUADRAMENTO DA EFICIÊNCIA ENERGÉTICA 

ADENE 

11H45 QUESTÕES PRÁTICAS DA ENERGIA 

ECOCHOICE 

12H00 TESTEMUNHOS 

ECOCHOICE 

12H15 DEBATE 

12H30 ENCERRAMENTO     

                                                                                                                                  

BENEFÍCIOS 

A empresa poderá ser selecionada para a realização de um 

estudo relativo à otimização da energia e do ambiente. 

INSCRIÇÃO 

Participação gratuita. Lugares limitados. 

Parceiros: 

 

Financiamento: 

 

Oeiras - Rua S. Salvador da Baía, Edifício AERLIS, 2780 - 017 Oeiras   Tel.: +351 210 105 000  Fax: +351 210 105 001  E-Mail: aerlisoeiras@aerlis.pt 

Sintra – Av. Almirante Gago Coutinho CESN, Edifico 6, 2710 – 418 Sintra  Tel.: +351 219 242 454  Fax: +351 219 243 644 E-Mail: aerlisintra@aerlis.pt 

Carregado – Torre, 2580 – 512 Carregado  Tel.:+351 263 860 260  Fax: +351 263 860 269 E-Mail: aerliscarregado@aerlis.pt 
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